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1 Hinweise fiir Planung und Ausfiihrung;
Luft- und Trittschalldammung

1.1 Allgemeines

Die Erfiillung der Anforderungen an die Luft- und Tritt-
schallddmmung in Gebduden erfordern besondere MaB-
nahmen sowohl bei der Bauplanung als auch bei der
Bauausfiihrung. Hierzu miissen Grundkenntnisse der
bauakustischen GesetzmaBigkeiten und aus der Praxis
gewonnene Erfahrungen vorhanden sein. Die folgenden
Abschnitte bringen hierzu kurzgefaBte Hinweise.

1.2 Hinweise fiir die GrundriBplanung

Wohn- oder Schlafraume sollen méglichst so angeordnet
werden, daB sie wenig vom AuBenlarm betroffen werden
und von Treppenraumen durch andere Raume, z. B. Wasch-
und Abortraume, Kiichen, Flure und &hnliches, getrennt
sind.

Beiderseits an Wohnungstrennwande angrenzende Raume
sollten Raume gleichartiger Nutzung sein, z.B. Kiche
neben Kiiche, Schlafraum neben Schlafraum, sofern nicht
durchgehende Gebaudetrennfugen vorhanden sind.

1.3 Luftschallddmmung von einschaligen
Bauteilen

1.3.1 EinfluB von Masse und Biegesteifigkeit

Einschalige Bauteile haben im allgemeinen eine um so bes-
sere Luftschalldammunag, je schwerer sie sind.

Im Regelfall nimmt die Luftschalldimmung auch mit der
Frequenz stetig zu. Nur im Bereich der Grenzfrequenz
verschlechtert sich die Luftschallddmmung, wenn sich
hier — wie bei einer Resonanz — die Wirkung von Massen-
tragheit und Biegesteifigkeit gegenseitig autheben.

Die Biegesteifigkeit kann sich unterschiedlich auf die
Schallddmmung auswirken:

Ungiinstig ist die Wirkung bei einschaligen Bauteilen,wenn
die Grenzfrequenz im Frequenzbereich 200 Hz bis 2000 Hz
liegt. Dies ist z.B. der Fall bei

— Platten oder plattenformigen Bauteilen aus Beton,
Leichtbeton,Mauerwerk, Gips und Glas mit flichenbezo-
genen Massen zwischen etwa 20 kg/m2 und 100 kg/m2.

— Platten aus Holz und Holzwerkstoffen mit flachenbezo-
genen Massen iber 15 kg/m2.

Giinstig wirkt sich dagegen eine hohe Biegesteifigkeit bei
dicken Wanden aus, sofern die Grenzfrequenz unter etwa
200 Hz liegt. Dies gilt fur alle Platten oder plattenférmigen
Bauteile aus Beton, Leichtbeton oder Mauerwerk mit einer
flichenbezogenen Masse von mindestens 150 kg/m?2.

1.3.2 EinfluB von Hohirdumen

GroBe Hohlrdume kénnen die Schallddmmung gegeniiber
gleich schweren Bauteilen ohne Hohlrdume verringern.

1.3.3 EinfluB von Putz, Trockenputz und verputzten
Dammplatten

Der Putz verbessert die Luftschalldammung von Bauteilen

nur entsprechend seinem Anteil an der flichenbezogenen

Masse, sofern er nicht eine hauptséchlich dichtende Funk-

tion hat.

Gemauerte Wéande mit unvollstandig vermdrtelten Fugen
und Wénde aus luftdurchlassigem Material (Einkornbeton;
haufwerksporiger Leichtbeton) erhalten die ihrer flachen-
bezogenen Masse entsprechende Schallddmmung erst mit
einem zumindest einseitigen, dichten und vollflachig haf-
tenden Putz oder einer Beschichtung.

Werden bei solchen undichten Rohbauwénden Gipskar-
tonplatten nach DIN 18 180 mit einzelnen Gipsbatzen oder
-streifen an der Wand befestigt, ist mit einer Verringerung
der Schalldammung gegeniiber naB verputzten Wanden zu

rechnen. Die Ursache ist in Undichtheiten der Rohbauwand
und in Schwingungen der nicht an den Gipsbatzen haften-
den Teile der Gipskartonplatten zu suchen. Diese Méngel
lassen sich vermeiden, wenn auf einer Seite, zwischen Roh-
bauwand und Gipskartonplatten, Faserdammstoffe nach
DIN 18165 Teil 1 angebracht werden (Ausfiihrungsbeispiele
siehe Beiblatt 1 zu DIN 4109/11.89, Tabelle 7).

Vollflachig oder punktweise an Decken und Wénden ange-
klebte oder anbetonierte und verputzte Holzwolle-Leicht-
bauplatten, harte Schaumkunststoffplatten oder Platten
dhnlich hoher dynamischer Steifigkeit verschlechtern die
Schallddmmung der Bauteile durch Resonanz, die im
Frequenzbereich von 200 bis 2000 Hz liegen kann.

Eine Verschlechterung der Schallddmmung tritt nicht ein,
wenn Holzwolle- oder Mehrschicht-Leichtbauplatten nach
DIN 1101 an Decken und Wé&nden — wie in DIN 1102
beschrieben — angediibelt und verputzt werden.

1.4 Luftschallddmmung zweischaliger Bauteile
1.4.1 Allgemeines

Bei zweischaligen Bauteilen 148t sich im allgemeinen eine
bestimmte Luftschallddmmung mit einer geringeren fla-
chenbezogenen Masse erreichen als bei einschaligen. Die
bewerteten Schallddmm-MaBe Ry, r konnen zum Teil
erheblich Uber denen nach Beiblatt 1 zu DIN 4109/11.89,
Tabelle 1, fur einschalige Bauteile liegen.

1.4.2 EinfluB der Eigenfrequenz

Die Luftschallddmmung zweischaliger Bauteile ist nur fir
Frequenzen oberhalb ihrer Eigenfrequenz fy besser als die
von gleich schweren einschaligen Bauteilen.lm Bereich der
Eigenfrequenz ist die Luftschalldimmung geringer, die
Eigenfrequenz soll deshalb unter 100 Hz liegen.

In Tabelle 1 sind Zahienwertgleichungen zur Bestimmung
der Eigenfrequenz f fiir einige typische Anwendungsfille
angegeben.

Diese Gleichungen gelten nur fiir den Fall, daB die mit m’
bezeichneten Schalen biegeweich ausgefiihrt werden.

1.4.3 Z2weischalige Bauteile mit biegeweichen Schalen
Biegeweiche Platten haben eine wesentliche Bedeutung
fur die Konstruktion zweischaliger Bauteile. Zu den biege-
weichen Platten gehdren z.B.
— Gipskartonplatten mit einer Dicke < 18 mm,
— Putzschalen, z.B. auf Rohr- oder Drahtgewebe,
— Holzwolle-Leichtbaupiatten, einseitig verputzt, auf
Unterkonstruktion oder freistehend,
— Faserzementplatten mit einer Dicke < 10 mm,
— Glasplatten mit einer Dicke < 8 mm,
— Stahlblech mit einer Dicke < 2mm,
— Spanplatten mit einer Dicke < 16 mm.
Wird zur Ermittlung des Abstandes s oder der flichenbezo-
genen Masse m’ der biegeweichen Schale eine Eigenfre-
quenz fo < 85Hz zugrundegelegt, ergibt sich aus der
Tabelle 1:
— fir zweischalige Bauteile aus zwei biegeweichen Scha-
len mit schallabsorbierender Einlage (Zeile 1)
m-s>1 1)
— fiir zweischalige Bauteile aus einer schweren, biegestei-
fen Schale mit biegeweicher Vorsatzschale und schall-
absorbierender Einlage (Zeile 2)
m-s>05 (2
hierbei ist 72’ in kg/m2 und s in m einzusetzen.
Die Schallddmmung ist um so besser, je weniger starr die
Verbindung der beiden Schalen durch die Unterkonstruk-
tion ist und je schwerer die schwere Schale bei zweischali-
gen Bauteilen aus einer schweren, biegesteifen Schale mit
biegeweicher Vorsatzschale ist.
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Tabelle 1. Eigenfrequenz fo zweischaliger Bauteile
Spalte 1 2 3 4
Beispiele fir
. . . . . " zweischalige Bauteile
Zeile Aufbau der zweischaligen Bauteile Gleichung fir fo mit Eigenfrequenz
fo < 100Hz
Zwei biegeweiche Schalen, 85 Wande nach Beiblatt 1
1 Luftschicht mit schallabsor- fo= - zu DIN 4109/11.89,
bierender Einlage ) m-s Tabellen 9 und 102)
Wande nach Beiblatt 1
Biegeweiche Schale vor zu DIN 4109/]1.89.
schwerer, biegesteifer 60 Tabelle 7, Zeilen 12), 2,
2 Wand oder als Unterdecke fo=~ 32), 52) und 6, und
von Massivdecken, Luft- A m s Tabelle 8
schicht mit schallabsorbie- Sorscn Decken nach Beiblatt 1
render Einlage 1) zu DIN 4109/11.89,
Tabelle 11, Zeilen 7 und 8
Wegen der aus Stabili-
T . tatsgrinden notwendigen
;vaivte'DZﬁg:S“éi'ii:? Saci::a::ir; 7 hohen dynamischen Stei-
3 . e fo = 225/ — figkeit der Dammschicht
beiden Schalen volliflachig 0 . - "
verbunden ist m liegt fo in der Regel iiber
100 Hz (bauakustisch un-
giinstig)
Wand nach Beiblatt 1
Biegeweiche Schale vor m zu DIN 4109/11.89,
schwerer, biegesteifer Tabelle 7, Zeile 4
Wand mit Ddmmschicht, die | BEXSSTORY: s Massivdecke mit schwim-
4 mit beiden Schalen verbun- | ¢ fo= 160|/— menden Estrichen nach
den ist, auch schwimmen- m' Beiblatt 1 zu DIN 4109/
der Estrich auf Massiv- / 11.89, Tabelle 17, mit Tritt-
decke 3) b schallverbesserungsmaBen|
ALy (VM) >27dB
In den Gleichungen bedeuten:
fo Eigenfrequenz in Hz
m' flichenbezogene Masse einer biegeweichen Schale in ka/m?
s Schalenabstand in m
s’ dynamische Steifigkeit der Dammschicht in MN/m? (z.B. Angaben fiir Dammstoffe nach DIN 18165 Teil 1 und Teil 2),
E
wobei s’ = ™ in MN/m?®.
s
1) Die schallabsorbierende Einlage muB weichfedernd sein, langenbezogener Stromungswiderstand = > 5kN - s/m*.
Diese Bedingungen konnen z.B. von Faserdammstoffen nach DIN 18165 Teil 1 erfiillt werden.
2) [nden Wanden nach Beiblatt 1 zu DIN 4109/11.89, Tabelle 7, Zeilen 1,3 und 5, und Tabelle 10, ibernehmen die innenseitig
offenporigen Holzwolle-Leichtbauplatten die Aufgabe des Strémungswiderstandes.
3) Die Gleichung in Zeile 4 gilt auch fiir die Bestimmung der Eigenfrequenz schwimmender Estriche, obwohl diese nicht
mehr zu den biegeweichen Schalen zédhlen.




